CALSE

Associazione Italiana Sport-Educazione

Yudansha-Kai Lombardia

Sabato 13 e Domenica 14 Marzo 2010
TORNEO STUDENTESCO INTERREGIONALE
Fascia bassa (1998 -’97 -°96)

a TRADATE
presso la palestra della scuola I.T.I.S. di via Gramsci, 1
Organizzazione: asd Judo bu-Sen tradate
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PARTECIPAZIONE, FORMULA E REGOLAMENTO
- L’evento riguarda ragazzi e ragazze della fascia bassa, nati/e negli anni 1996, ‘97 e ‘98 graduati dal IV°
kyu in poi, che combatteranno in poules miste (alle ragazze verra assegnato un vantaggio di peso del 15%)
- | combattenti, elencati in ordine di peso, saranno suddivisi in poules (da 3 a 5 partecipanti) in cui si
combatte con girone all’italiana (3”). Per quanto possibile i vincitori delle poules si incontreranno
ulteriormente
- Il regolamento adottato ¢ quello AISE previsto per il torneo nazionale: tachi-waza del Gokyo senza
proiettare cadendo e osae-komi-waza.

Come arrivare:

Autostrada dei Laghi uscita Saronno, proseguire per 17 km, arrivati a Tradate seguire indicazioni JUDO per
arrivare in via Gramsci
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PROGRAMMA SABATO 13 Marzo 2010

Ore 16.15 ARRIVO: registrazione e controllo peso dei partecipanti
Ore 17.15-19.15 JUDOINSIEME: allenamento, spiegazione regolamento e modalita di gara a cura
degli arbitri A.L.S.E.

Ore 19.45 CENA
Ore 21.00 ATTIVITA’ CULTURALE
Ore 23.00 PERNOTTAMENTO SUL TATAMI

PROGRAMMA DOMENICA 14 Marzo 2010

Ore 8.00 COLAZIONE

Ore 9.00 - 13.00 TORNEO INTERREGIONALE DI JUDO-EDUCAZIONE

Ore 13.00 - 13.30 lettura risultati e consegna di un ricordo a tutti i judoisti partecipanti al Torneo.Un panino
per il viaggio di ritorno di chi ¢ venuto da lontano.

TERMINE PREVISTO DELL’EVENTO INTORNO ALLE 13,30
ADESIONE

- Entro il 10 marzo le societa dovranno far pervenire il modulo allegato all’attenzione del responsabile
organizzativo a:

michele.marano@]libeero.it cell .3472275047; fax: 0332335814
info,sito: www.judobusentradate.it www.sport-educazione.it

Iscrizioni accettate con mail di conferma da parte dell’ organizzazione con limite massimo di 80
partecipanti.

Si richiede, per tutti coloro che partecipano , un contributo di 15,00 € comprensivo dell’allenamento, cena,
evento culturale, colazione e partecipazione al torneo da versarsi al momento dell’arrivo fara fede il modulo
di iscrizione

Per ulteriori informazioni telefonare al 347 2275047 Michele Marano

Gli iscritti devono disporre dell’autorizzazione medica e di un’assicurazione valida.

- Il tesserino Aise deve riportare sul retro i dati dell’autorizzazione medica.

- | partecipanti esterni all’ Aise, muniti di autorizzazione medica, possono sottoscrivere in loco
un’assicurazione giornaliera del costo di 6 euro.

- Ogni societa deve prevedere un responsabile che dorma sul tatami con i propri iscritti

Per chi volesse pernottare in albergo puo rivolgersi:

- HOTEL ROMAGNA *** Via Colombini,2 - 21049 Tradate (VA)
Tel. +39 0331 849037 Fax. +39 0331 844297 Email : info@hotel-romagna.com

- Hotel Villa Valentina via Donizetti, 1721049 Abbiate Guazzone Tradate (VA)
Tel. 0331 841 507 Fax 0331 849459  Email: info@villa-valentina.it



Modulo iscrizione
A.LS.E. - Torneo Studentesco fase interregionale di Judo-Educazione
Fascia Bassa nati/e 1998, ‘97, ‘96 graduati almeno IV° Kyu

Sabato 13 e Domenica 14 marzo 2010 a Tradate

SCUOLA, SOCIETA’
Con sede in indirizzo
Tel Fax email
Nominativo dell’accompagnatore Responsabile
°Tess. Cognome Nome M | Anno Grado Dormire
AISE /F di I° kyu sul
nascita I1° kyu Tatami
[1° kyu si-no
IV® kyu
accompagnatori
Cognome e Nome Dormire sul Tatami
s1-no

Numero complessivo delle persone previste per la cena di sabato

[I/La sottoscritto/a ..........ccovvvviieiiiiiiinnennnnnnn. in qualita di legale rappresentante Scuola, Istituto o
Societa iscritto al torneo studentesco mediate questa scheda, dichiara sotto la sua esclusiva e personale
responsabilita che tutti 1 partecipanti all’iniziativa sono in possesso di idoneo certificato medico ¢ sono
coperti da polizza assicurativa valida per eventuali infortuni o danni connessi a questo specifico torneo,

sollevando espressamente 1’organizzazione da qualsiasi responsabilita che potrebbe derivare dalla
conduzione o svolgimento dell’iniziativa.
In fede

Data: ... Timbro e firma



